
Śladem Twoich stóp!
PRZEWODNIK ZABIEGOWY



DOBÓR PRODUKTÓW W ETAPIE 1 W ZALEŻNOŚCI OD METOD PRACY
PEDICURE KOSMETYCZNY 

poziom 1
PEDICURE PODOLOGICZNY

poziom 2

KROK 1
DEZYNFEKCJA I ODŚWIEŻENIE

KROK 2
KĄPIEL STÓP

KROK 3
OPRACOWANIE PŁYTKI 

PAZNOKCIA

Krok 4
USUWANIE ZROGOWACEŃ

SPA & RELAX
Zabieg z kąpielą stóp + peeling

ACTIVE FOAM 
Zabieg w aktywnej pianie z frezarką 

lub tarką

 GO EXFOLIATION
 Zabieg z tarką lub frezarką

SCALPEL TOUCH 
Zabieg z użyciem skalpela i frezarki

Spryskać stopy spray’em SEPTI STARTER 
i rozprowadzić w trudniej dostępne miejsca.

Spryskać stopy spray’em SEPTI STARTER 
i rozprowadzić w trudniej dostępne miejsca.

Moczyć stopy w roztworze wody z solą 
FRESH CRYSTALS lub perełkami 

PURE PEARLS. Osuszyć ręcznikiem.

— — —

Zaaplikować POINT SOFTENER na wały paznokciowe 
i oczyścić je ze zrogowaceń i zanieczyszczeń. 

Skrócić paznokcie.

Zaaplikować POINT SOFTENER na wały paznokciowe 
i oczyścić je ze zrogowaceń i zanieczyszczeń. 

Skrócić paznokcie.

Wykonać peeling stóp z masażem 
FOOT SCRAPER.

Stopy spłukać wodą.

Nałożyć piankę ANTI CALLUS MASTER 
na miejsce wymagające zmiękczenia.
Pracować w aktywnej pianie,  
dokładając preparat według  
potrzeb.
Usunąć zrogowacenia i wygładzić 
skórę frezarką lub tarką.

Aplikować spray LIQUID SCALPEL 
wielokrotnie, celem dogłębnego 
zmiękczenia. Opracować  
zgrubienia skalpelem 
i dłutem.

Na większe 
zrogowacenia 
zastosować KERATOSIS 
exTERMINATOR 
pod okluzję, a następnie 
przystąpić do pracy 
przy pomocy 
LIQUID SCALPEL.

Nanieść odpowiednią ilość pianki 
ANTI CALLUS MASTER na zrogowacenia 
i pozostawić na kilka minut
 
LUB

Zaaplikować żel  
KERATOSIS 
exTERMINATOR  
i zastosować okluzję 
z folii. 

Opracować skórę 
tarką lub frezarką. 

ETAP 1 

PREP



ETAP 3 

TREATMENT

ETAP 4 

REPAIR

ETAP 2 

CARE

DOBÓR PRODUKTÓW W ZALEŻNOŚCI
OD PROBLEMU SKÓRY STÓP I PAZNOKCI

KROK 6
KURACJA W SALONIE  

I KONTYNUACJA W DOMU
wspieranie terapii 

leczniczych

Dermokosmetyki polecane do kontynuacji pielęgnacji,  
kuracji i profilaktyki domowej.

KROK 7
REKONSTRUKCJA PŁYTKI

PAZNOKCIA

 SKÓRA CIENKA, WRAŻLIWA, 
PŁYTKO UNACZYNIONA

 ZNISZCZONE 
PAZNOKCIE I SKÓRA 

 WYMAGAJĄCE 
 REGENERACJI

 PĘKAJĄCE PIĘTY

 SKÓRA  
 WYMAGAJĄCA 
 REGENERACJI 

 ZNISZCZONA, USZKODZONA PŁYTKA PAZNOKCIA

 ONYCHOLIZA

 ŁOŻYSKO 
 PAZNOKCIA 
 WYMAGAJĄCE 
 REGENERACJI

 SKÓRA Z ZABURZONĄ 
 RÓWNOWAGĄ 
 MIKROBIOMU

 NADPOTLIWOŚĆ

 NIEPRZYJEMNY ZAPACH

 PAZNOKCIE ZE 
 SKŁONNOŚCIĄ  

DO GRZYBICY

 WRASTAJĄCE 
PAZNOKCIE

 SKÓRA  
 WYMAGAJĄCA 

 ZMIĘKCZENIA

 SKÓRA ZNISZCZONA,  
SZORSTKA, PODRAŻNIONA, 
SKŁONNA DO OTARĆ

 WYMAGAJĄCA PROFILAKTYKI 
 ANTYGRZYBICZNEJ  

I ANTYBAKTERYJNEJ

 SKÓRA Z ZABURZONĄ 
RÓWNOWAGĄ MIKROBIOMU

 WYMAGAJĄCA OCHRONY 
 ANTYBAKTERYJNEJ  

I ANTYGRZYBICZNEJ

 SKÓRA BARDZO SUCHA, 
SKŁONNA DO NADMIERNEGO 
ROGOWACENIA i PĘKANIA

ODŻYWIENIE i 
REGENERACJA

ODBUDOWA 
I OCHRONA

REGENERACJA,  
UKOJENIE i OCHRONA 

NAWILŻENIE I 
ZMIĘKCZENIE

KROK 5
PIELĘGNACJA W SALONIE  

I KONTYNUACJA W DOMU
dostarczanie skórze  

składników aktywnych

DOSTĘPNY WKRÓTCE



PROBLEMY SKÓRY STÓP PROBLEMY PAZNOKCI I OKOLIC  
OKOŁOPAZNOKCIOWYCH

SH.3

SH.3

SH.1

SH.3

S.2

S.2  
/ H.2

SH.2

SH.3

SH.2

S.2  
/ H.2

S.2  
/ H.2 

SH.3

JAK DOBRAĆ ODPOWIEDNI PREPARAT
DO PROBLEMU SKÓRY STÓP I PAZNOKCI

- DZIAŁANIE WIODĄCE NA PROBLEM - DZIAŁANIE NA PROBLEM - DZIAŁANIE PROFILAKTYCZNE NA PROBLEM
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COLLAGEN 
POWER 

POINT  
SOFTENER

DERMO  
REFILLER

FOOT MOUSSE

DERMO  
RESOFTENER 

OZONE  
REBUILDER

CRACKED 
HEEL 

PROTECTOR

OZONE 
GUARD

NUTRI
REGENERATOR

ONYPLASMA

SILVER  
RENOVATOR

SILVER
BOOSTER

VYNN GROUP Sp. z o.o. 
Żwirowa 18, 05-506 Wilcza Góra, Poland

+48 733 777 776  |  pharmfoot@pharmfoot.com
www.pharmfoot.com


