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EFEKTY WSKAZANIA

« rozjaénienie kolorytu « pierwsze oraz widoczne oznaki starzenia
« wyciszenie podraznien » Zmarszczk

« ujedrnienie « przebarwienia

« wyqgtadzenie zmarszczek « suchosd skory

« Zwiekszenie elastycznosci * Zmiany pigmentacyjne

« wzmocnienie naczynek krwionosnych « poszerzone naczynia krwionosne

» poprawa owalu twarzy « szary, ziemisty koloryt

» spowolnienie starzenia skory » obnizona gestosc skory

s POSZErZOne pory

PRODUKTY
- Kolagenowy Zel do Mycia
« Peeling Blue Diamond

- Atelowoda Komorkowa

« Kolagen Naturalny Platinum
200 ml

« Krem Blue Diamond

www.colway.pl www.colwayshop.pl



Rytuat krok po krokui...

%% WYKONANIE MASAZU KOLAGENOWEGO

1. Umyj twarz Kolagenowym Zelem do Mycia, splucz doktadnie wszelkie zanieczyszczenia.

2. Na osuszong skore twarzy, szyi i dekoltu natdz Peeling Blue Diamond omijajac okolice oczu
i ust, tak by pozostawit na niej widoczna biata warstwe. Pozostaw na 10-15 minut,
po czym masuj skore szerokimi, kolistymi ruchami do momentu utraty poslizgu,
WAZNE! Jedli peeling catkowicie wchtonat sie w skidre | etap masowania nie
jest mozliwy do wykonania, nie pocieraj skary na sucho, tylko dotdz produktu,
Mastepnie zmyj obficie letnig woda i delikatnie osusz twarz recznikiem.

3. Tak przygotowana skore zwilz obficie Atelowoda Komarkowa.

4. Wycisnij 5 pormpek Kolagenu Naturalnego Platinum, wmasowuj produkt
spokojnymi zdecydowanymi ruchami zgodnie z przebiegiem miesni (rys.1).

5. Podczas masazu systematycznie zwilzaj skore Atelowoda, tak aby Kolagen
dawat poslizg i nie zasychat na skdrze. Wykonuj masaz tak diugo, dopaéki nie
poczujesz braku poslizgu, a Kolagen nie bedzie dawat uczucia lepkosci na skorze.

6. Wycisnij kolejne 5 pompek Kolagenu Naturalnego Platinum i powtarzaj czynnosci
wymienione w punkcie 4 5.

7. Po wmasowaniu Kolagenu upewnij sie, 2e produkt catkowicie sie wchtonat - bedzie
o tym swiadczyd brak uczucia kleistosci na skdrze i jej catkowicie sucha powierzchnia.

8. Na zakoriczenie rytuatu natdz na skore niewielka ilosc Kremu Blue Diamond, dokfadnie
go rozprowadzajac.

i° PORADY:

« Efekty zabiegu bedga sie utrzymywac diuzej, jesli w codziennej domowej pielegnacji
systematycznie bedziesz stosowad Kolagen Naturalny Platinum i Krern Blue Diamond.
« Do wykonania masazu wykorzystaj ruchy tzw. masazu klasycznego. Zachowanie
ich ponizszej kolejnosci sprawi, ze peptydy pochodzace z rozpadu helis
kolagenowych bedg szybciej absorbowane w gtebokie partie skary.
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%% TECHNIKI MASAZU KOLAGENOWEGO

RUCHY GLASKANIA

« Delikatnie glaszcz twarz, rozprowadzajac
caty produkt - tym krokiermn nalezy
rozpoczad i zakonczyd masaz.

RUCHY ROZCIERANIA

« Masuj kolisto-posuwistymi ruchami:

delikatnie przyciskaj i przeciagaj skdre
w linii prostej, jednoczesnie wykonujac
kaliste ruchy od srodka na zewnatrz
twarzy. Mozesz to zrobid nieco mocnie]
niz gtaskanie, zachowujac jednak
0stroznosc.

Rys.1 Prawidtowy kierunek masowania

Dokfadng instrukcje wykonania masazu RUCHY UGNIATANIA

kolagenowego znajdziesz na oficjalnym
kanale COLWAY na YouTube.

« Wykonuj ruchy przytozenia, unoszenia,
uciskania i wyciskania masowanej skary.

I youtube.com/ColwayPolska RUCHY OKLEPYWANIA

« opuszkami palcow delikatnie oklepuj
twarz, robiac tzw. ,gre na fortepianie”



